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е посещение, взаимопосещение уроков, анализ уроков с

точки зрения здоровьесбережения;

® разработка методических рекомендаций учителю;

® анкетирование учащихся, диагностика;

® обследование школьников по запросу родителей;

Содержаниеи формы работы

. наблюдение за учениками во время учебной и

внеурочной деятельности (ежедневно);

® поддержание постоянной СВЯЗИ С учителями-

предметниками, ШКОЛЬНЫМ психологом, медицинским

работником, администрацией школы, родителями;

® составление психолого-педагогической характеристики

учащегося с ОВЗ при помощи методов наблюдения, беседы,

экспериментального обследования, где отражаются особенности

его личности, поведения, межличностных отношений с

родителями и одноклассниками, уровень и особенности

интеллектуального развития и результаты учебы, основные виды

трудностей при обучении ребенка:

® составление индивидуального маршрута

сопровождения учащегося (вместе с психологом и учителями-
предметниками), где отражаются пробелы знаний и намечаются

пути их ликвидации, способ предъявления учебного материала,
темп обучения, направления коррекционной работы;

® контроль успеваемости и поведения учащихся в классе;



® формирование такого микроклимата в классе, который

способствовал бытому, чтобы каждый учащийся с ОВЗ чувствовал
себя комфортно;

® ведение документации (психолого-педагогические

дневники наблюдения за учащимисяи др.);

® организация внеурочной деятельности, направленной

на развитие познавательных интересов учащихся, их общее

развитие.

Для повышения качества коррекционной работы необходимо

выполнение следующих условий:

® формирование УУДнавсех этапах учебного процесса;

® обучение детей (в процессе формирования

представлений) выявлению характерных,—существенных

признаков предметов, развитие умений сравнивать, сопоставлять;

® побуждение к речевой деятельности, осуществление

контроля за речевой деятельностью детей;

® установление взаимосвязи между воспринимаемым

предметом, его словесным обозначением и практическим

действием;

® использование более медленного темпа обучения,

многократного возвращенияк изученномуматериалу;

® максимальное использование сохранных анализаторов

ребенка;



® разделение деятельности на отдельные составные

части, элементы, операции, позволяющее осмысливать их во

внутреннем отношении другк другу;

® использование упражнений, направленных на развитие
внимания, памяти, восприятия.
Организация групповых и индивидуальных занятий, которые

дополняют коррекционно-развивающую работу и направлены на

преодоление специфических трудностей и недостатков, характерных

для учащихся с ОВЗ.

В содержание исследования ребенка психологом входит

следующее:

. Сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей.

Ежегодно в первую неделю сентября психологом и логопедом с

целью выявления группы риска школьной дезадаптации

изучаются медицинские карты форма первоклассников. С 1-го

октября проводится наблюдение за процессом адаптации

первоклассников, используются методы: Анкета Н.Г.Лускановой

«Школьная мотивация и учебная активность» (приложение №1),
методика Гинзбурга «Изучение мотивов учения» (приложение №

2). Также используются анкета №1 (приложение № 3) для

изучения социально-психологической адаптации к школе

учащегося с ограниченными возможностями здоровья,и анкета №

2 (приложение № 4) для изучения психологического климата в

коллективе и эффективности учебно-воспитательного процесса.
Важно получить факты жалоб, с которыми обращаются. При этом

необходимо учитывать сами проявления, а не квалификацию их

родителями, педагогами или самими детьми.



® Изучение истории развития ребенка. Психолог

методами анкетирования (приложение №5) и бесед с родителями
выявляет обстоятельства, которые могли повлиять на развитие
ребенка (внутриутробные поражения, родовые травмы, тяжелые
заболевания в первые месяцы и годы жизни). Имеют значение

наследственность (психические заболевания или некоторые

конституциональные черты), семья, среда, в которой живет

ребенок (социально неблагополучная, ранняя депривация).

Необходимо знать характер воспитания ребенка (чрезмерная

опека, отсутствие вниманияк нему и др.).

® Изучение работ ребенка (тетради,рисунки, поделкиит.
п.).

. Обследование ребенка по окончании адаптационного

периода проводится, если ребенок не справляется с программным

материалом, где психолог использует следующие методики:

просмотр письменных работ, моторные пробы, классификация, 4-
лишний, последовательные картинки, тест Тулуз-Пьерона,

кратковременная речевая память, кратковременная

зрительнаяпамять. Беседует с целью уточнения запаса

представлений об окружающем мире, уровня развитияречи.
Заполняется протокол первичного обследования ПМПК МОУ СОШ

№ 28 (приложение № 6) и дневник динамического наблюдения

(приложение №7)
® Анализ материалов обследования. Психолог

анализирует полученные о ребенке сведения и данные
собственного обследования, выявляются его резервные



возможности. В сложных дифференциально-диагностических

случаях проводятся повторные обследования.

° Выработка рекомендаций по обучениюи воспитанию.

® Составление индивидуальных карт психолого-медико-

педагогического сопровождения. (приложение №8)
® Составление индивидуального образовательного

маршрута (приложение №9)

В каждом конкретном случае определяются ведущие направления
в работе с ребенком. Для одних детей на первый план выступает

ликвидация пробелов в знаниях учебного материала; для других —

формирование произвольной деятельности, выработка навыка

самоконтроля; для третьих необходимы специальные занятия по

развитию моторикии др.



1. ПРОГРАММА ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ ДЕТЕЙС
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ В УСЛОВИЯХ ШКОЛЬНОГО

ОБРАЗОВАНИЯ.

Программа психологического сопровождения детей с ОВЗ в условиях

школьного образования.
С каждым годом в гимназию приходитвсе больше детей, которые

имеют отклонения от условной возрастной нормы; это не только часто

болеющие дети, но и дети с логоневрозами, дисграфией, дислексией,

повышенной возбудимостью, нарушениями концентрации и удержания

внимания, плохой памятью, повышенной утомляемостью, а также с гораздо

более серьезными проблемами (ЗПР, аутизм, эпилепсия, ДЦП). Они

нуждаются в специализированной помощи, индивидуальной программе,

особом режиме.

Все больше осознается, что психофизические нарушения не

отрицают человеческой сущности, способности чувствовать,

переживать, приобретать социальный опыт. Пришло понимание того,

что каждому ребенку необходимо создавать благоприятные условия

развития, учитывающие его индивидуальные образовательные

потребностии способности.

Развитие ребенка, имеющего диагноз, идет по особому пути,

отражающему влияние неблагоприятных  социально-психологических

факторов, когда они накладываются на раннее поражение центральной

нервной системы и на процесс развития в целом (физический рост,

созревание центральной нервной системы, формирование психики,

социально-бытовых понятийи т.д.).

Согласно «Словарю русского языка», сопровождать — значит

следовать рядом, вместе с кем-либо в качестве спутника или провожатого. То

есть под  исихолого-педагогическим сопровождением ребенка с

ограниченными возможностями можно подразумевать движение вместе с



изменяющейся личностью ребенка, рядом с ней, своевременное указание

возможных путей оптимального развития, при необходимости — помощь и

поддержка.

Целью психолого-педагогического сопровождения школы является

создание системы социальных, психологических и педагогических условий,

способствующих успешной интеграции, адаптации, реабилитации и

личностному росту детей в социуме (школе, в семье,и т.п.).

Задачи психолого-педагогического сопровождения на разных ступенях

образования различны:

Начальная школа - определение готовности к обучению в школе,

обеспечение адаптации к школе, повышение  заинтересованности

школьников в учебной деятельности, развитие познавательной и учебной

мотивации, развитие самостоятельности и самоорганизации, поддержка в

формировании желания и "умения учиться", развитие творческих

способностей.

Основная школа - сопровождение перехода в основную школу,

адаптации к новым условиям обучения, поддержка в решении задач

личностного и ценностно-смыслового самоопределения и саморазвития,

помощь в решении личностных проблем и проблем социализации,

формирование жизненных навыков, профилактика неврозов, помощь в

построении конструктивных отношений с родителями и сверстниками,

профилактика девиантного поведения.

Целью психологического сопровождения ребенка в учебно-

воспитательном процессе является обеспечение его нормального

развития (в соответствии с нормой развития в соответствующем возрасте)

Задачи психологического сопровождения ребенка с ОВЗ:

- определение наиболее адекватных путейи средств развивающе-

коррекционной работыс ребёнком;



- прогнозирование развития ребёнкаи возможностей обученияна основе

выявленных особенностей развития;

- реализация собственно психологической развивающе-коррекционной

работына протяжении всего образовательного процесса

Направления:
- диагностика (индивидуальная и групповая (скрининг)};

- профилактика;

- консультирование (индивидуальное и групповое);

-коррекционно - развивающая работа (индивидуальная и групповая);

- психологическое просвещение и образование: формирование

психологической культуры, развитие—психолого-педагогической

компетентности учащихся, администрации образовательных учреждений,

педагогов, родителей;

- экспертиза (образовательных и учебных программ, проектов, пособий,

образовательной среды, профессиональной деятельности специалистов

образовательного учреждения

Психологические индивидуальныеи групповые занятия.
Коррекционная психологическая работа направлена на коррекцию и

развитие высших психических функций, развитие эмоционально-волевой и

личностной сфер ребёнка и психокоррекцию его поведения.

Направления коррекционной работы:

. Стимуляция познавательной активности как средства формирования

устойчивой познавательной мотивации;

. Развитие внимания (устойчивость, концентрация, повышение объема,

переключение, самоконтроль);

. Развитие памяти (расширение объема, устойчивость, формирование

приемов запоминания, развитие смысловой памяти);



. Развитие восприятия (пространственного, слухового, фонематического),

пространственных и временных представлений,

—
сенсомоторной

координации;

Формирование мыслительной деятельности: стимуляция мыслительной

активности, формирование мыслительных операций (анализа, синтеза,

выделения существенных признаков и закономерностей), развитие

элементарного умозаключающего мышления игибкости мыслительных

процессов.

. Развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее

недостатков:

- формирование способности управлять эмоциями, понимания чувств других
людей;

-гармонизация аффективной сферы;

-профилактика и устранение встречающихся аффективных и

негативистических проявленийи других отклонений в поведении;

-предупреждение и преодоление негативных черт личности и

формирующегося характера;
-развитие и тренировка механизмов, обеспечивающих адаптацию ребенка к

новым социальным условиям;

-создание условий для развития самосознания и формирования адекватной

самооценки;

-развитие социальных эмоций, развитие коммуникативных способностей (в

том числе стимуляция коммуникативной активности, создание условий,

обеспечивающих формирование полноценных эмоциональных и деловых

контактов со взрослыми и сверстниками).

. Формирование произвольной регуляции деятельности и поведения

(ставить и удерживать цель деятельности, планировать действия, определять

и сохранять способ действий, использовать самоконтроль на всех этапах



деятельности, осуществлять словесный отчет о процессе в результатах

деятельности, оценивать процесс и результат деятельности)

Работа с родителями:
Одной из основных форм работы в системе  психолого-

педагогического сопровождения детей с ОВЗ занимает работа с семьей.

Основная цель этой работы -— помочь родителям овладеть

практическими знаниями и умениями, которые могут им понадобиться в

процессе воспитания детей с ОВЗ в семье.

Консультации, которые будут проводиться по индивидуальным

запросам родителей, помогут решить многие вопросы иизбежать ошибок в

воспитании.

Подобное сотрудничество с родителями поможет создавать

благоприятную эмоциональную и нравственную семейную атмосферу и, в

целом, будет способствовать повышению—психолого-педагогической

компетентности родителей.

е Отслеживание динамики развития ребенка (начало - окончание

учебного года);
® Работа «Родительского клуба» - привлечение специалистов

(мед.работник, дефектолог, педагоги дополнительного
образования);

» Введение в систему составление индивидуальных маршрутов

сопровождения каждого ребенкас ОВЗ;

‹® Постоянное повышение профессионального уровня, освоение

новых методик.
Планируемый результат коррекиионно-развивающих занятий:
- адресная помощь и сопровождение ребенка в школе специалистами

- коррекция выявленных недостатков,
- динамика изменений личности, поведенияи деятельности ребенка

- формирование положительной мотивации к обучению.



ВВЕДЕНИЕ

Программа психолого-педагогического сопровождения детей с

ограниченными возможностями здоровья определяет содержание

образования, ожидаемые результатыи условия ее реализации.

АООП НОО обучающихся с ТНР разработана на основе нормативных

документов:

- Конституции Российской Федерации;

- Закона Российской Федерации «Об образовании»;

- Конвенции ООН о правах ребенка;

- Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации";

- Федерального Закона «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской

Федерации»;

- Приказ Минобрнауки Россииот 19.12.2014 М 1598

"Об утверждении федерального государственного образовательного

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными

возможностями здоровья"- Федерального государственного

образовательного стандарта начального общего образования;

- Программы развития образования г.Самара;

- Базовых документов Федерального Государственного Образовательного

Стандарта для начальной школы;

> Нормативных документов по образованию, методических рекомендаций по

разработке образовательных программ образовательных учреждений;



- Устава МБОУ Школа №74 г.о.Самара

Содержание и формы работыдетей с ОВЗ направленына создание

системы комплексной помощи в освоении основной образовательной

программы начального общего образования, коррекцию недостатков в

физическом и (или) психическом развитии обучающихся, их социальную

адаптацию.

В основе этой работы лежит единство четырех функций:

диагностики проблем, информации о проблеме и путях ее решения,

консультация на этапе принятия решения и разработка плана решения
проблемы, помощь на этапе решения проблемы. Основными

принципами содержанияи форм работыв образовательном учреждении

детей с ОВЗ являются: соблюдение интересов ребенка; системность;

непрерывность; вариативность и рекомендательный характер.

Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ

осуществляют психолог, классный руководитель, учитель-предметник..
В рамках должностных обязанностей каждый из участников

образовательного процесса составляет план работы по сопровождению

обучающихся. В системе работы следующие формы:

» проведение индивидуальной работыс учащимися и их

родителями: тематические беседы, посещение семей,

подготовка рекомендаций, характеристик на ПМПК;

е проведение малых педагогических советов,

административных советов;

ведение карт наблюдений динамики учебных навыков;



План работыс обучающимися ограниченными возможностями здоровья.

Диагностическая работа
Цель: выявление характера и интенсивности трудностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья,

проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого- медико-

педагогической помощи.

Задачи Планируемые результаты Видыи формы Сроки Ответствен-ные

(направления деятельности) деятельности,

мероприятия

Психолого-педагогическая диагностика

| Первичная диагностика для Создание банка данных Наблюдение,

выявления группы «риска»|обучающихся, нуждающихся в психологическое Классный
|

специализированной помощи обследование; руководитель

Формирование характеристики анкетирование родителей, сентябрь |Педагог-психолог
.

образовательной ситуации в беседыс педагогами
|

|
ОУ

'Углубленная диагностика Получение объективных 'Диагностирование. сентябрь Педагог-психолог
детей с ЗПР, детей- сведений об обучающемся на Заполнение

инвалидов основании диагностической диагностических

|

информации специалистов документов



разного профиля, создание специалистами (протокола
|

диагностических "портретов" обследования)

детей
|

Проанализировать причины Индивидуальная Разработка Педагог-психолог

возникновения трудностей в коррекционная программа, коррекционной

обучении. соответствующая выявленному программы
Выявить резервные уровню развития |

возможности обучающегося

Социально — педагогическая диагностика

Определить уровень

организованности ребенка,

особенности эмоционально-

волевой и личностной

сферы; уровень знаний по

предметам

Получение объективной

информации об

организованности ребенка,

умении учиться, особенности

личности, уровню знаний по

предметам.
Выявление нарушенийв
поведении (гиперактивность,

замкнутость, обидчивость ит.д

Анкетирование,

наблюдение во время

занятий, беседа с

родителями, посещение

семьи. Составление

характеристики.

|

Сентябрь-
октябрь

Классный

руководитель
Педагог-психолог

Социальный

педагог

Учитель-

предметник



Коррекиионно-развивающая работа
Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении содержания образования и коррекции

недостатков в познавательной и эмоционально-личностной сфере детей с ограниченными возможностями здоровья,

детей-инвалидов.

Задачи (направления) Планируемые Видыи формыдеятельности, Сроки Ответственные

деятельности результаты. мероприятия.
Психолого-педагогическая работа

Обеспечить [Тозитивная динамика |.Формирование групп для В течение уч.года Педагог-

психологическое развиваемых коррекционной работы. психолог

сопровождение детей с ЗПР, параметров 2.Составление расписания

детей-инвалидов занятий.

3. Проведение коррекционных

занятий.

4. Отслеживание динамики

развития ребенка

Лечебно — профилактическая работа

‘Создание условий для Разработка рекомендаций для Заместитель
|



сохранения и укрепления

здоровья обучающихся с

ЗПР, детей-инвалидов

педагогов, учителя, и

родителейпо работе с детьми с

ЗПР.

Внедрение

здоровьесберегающих

технологий в образовательный

процесс Организация и

проведение мероприятий,

направленных на сохранение,

профилактику здоровья и

формирование навыков

здорового и безопасного

образа жизни.

Реализация профилактических

образовательных программ

В течение года директора по

УВР
Классный

руководитель

Педагог-

психолог

‘логопед

Медицинский

работник



Консультативная работа
Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения детей с ограниченными

возможностями здоровьяи их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий

обучения, воспитания; коррекции, развития и социализации обучающихся

Задачи (направления) Планируемые Видыи формы Сроки Ответственные
деятельности результаты. деятельности, |

мероприятия. |

Консультирование 1. Рекомендации, приёмы,Индивидуальные, По отдельному Педагог -— психолог

педагогических работников

по вопросам инклюзивного

образования

упражненияи др.

материалы.
2. Разработка плана

консультативной работы

с ребенком, родителями,

классом, работниками

ШКОЛЫ

|

групповые, тематические плану-графику

консультации

Консультирование

обучающихся по

выявленных проблемам,

оказание превентивной

1. Рекомендации, приёмы,

упражненияи др.

материалы.
2. Разработка плана

Индивидуальные, По отдельному
|

групповые, тематические плану-графику
|

консультации

Педагог — психолог
|



родителей по вопросам

инклюзивного образования,

выбора стратегии

воспитания, психолого-

физиологическим

особенностям детей

упражнения и др.

материалы.
2. Разработка плана

консультативной работы

с родителями

консультации

групповые, тематические плану-графику

помощи консультативной работы|
|

с ребенком
|

| |

Консультирование 1. Рекомендации, приёмы„Индивидуальные, По отдельному Педагог — психолог

Информационно — просветительская работа
Цель: организация информационно-просветительской деятельности по вопросам инклюзивного образования со всеми

участниками образовательного процесса

Планируемые Видыи формы Сроки Ответственные
Задачи (направления) результаты. деятельности,

деятельности
|

мероприятия.

Информирование родителей Организация работы Информационные [То отдельному Педагог — психолог



(законных представителей) семинаров, тренингов и мероприятия плану-графику

по медицинским, т.п. по вопросам |

социальным, правовым и инклюзивного

другим вопросам образования
|

Психолого-педагогическое Организация Информационные По отдельному

росвещение педагогических методических мероприятия плану-графику Педагог — психолог

работников по вопросам мероприятий по
развития, обучения и Вопросам инклюЗзивного

 Батвиттия данной категории образования |

ретей



Работа с родителями обучающихся

Цель: повышения уровня психологической компетенциив вопросах воспитания и обучения ребенка.

Содержание работыс родителями обучающегося

Дата

Сентябрь Мониторинг родителейна предмет детско-родительских отношений

октябрь Консультация родителей по поводу трудностей в адаптации . Выработка общих путей решения

проблемы.

Беседа по проблеме полной зависимости ребенка от мнения родителей.

Ноябрь Консультация родителей об итогах проделанной работы, познакомить с результатами

повторного мониторинга.
декабрь

Беседа с родителями по вопросу коррекции стиля детско-родительских отношений.

Январь Консультация родителей по поводу неуспешности в обучении ребенка, его психологических

Февраль (ежегодно)

причинах, поиск путей решения проблемы.

Родительский лекторий «Эффективный родитель»



Март. Родители 1-2 классов. Тема «Как помочь учиться?»

(ежегодно)
Родители 3-4 классов. Тема «Трудности адаптации при переходе в основную школу.»

Апрель Знакомство родителейс итогами контрольного мониторинга.

(ежегодно) Выявление положительной тенденции в проделанной работе.

Родители4 классов. Тема «Профильные интересыребёнка».

План мероприятий

№ Сроки
Мероприятия

п/п выполнения

1. Углубленная диагностика детей с ОВЗ Октябрь

Работа с родителями учеников с ОВЗ -разработка и проведение родительских
собраний

Январь- май

Проведение «Уроков психологического развития»в начальной школе, кружка «Хочу

быть успешным»

Октябрь-май



Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с детьми ОВЗ 1 раз в неделю с

каждым учащимся
Индивидуальные консультации с родителямии детьми по проблемам обучения,

поведения, взаимоотношений с одноклассниками.

Консультации с классными руководителями и учителями-предметниками,

работающимис детьми с ОВЗ.

Выработка рекомендаций по совершенствованию учебной деятельности с детьми с ОВЗ|Май

Анализ работы: итоги работыпо психологическому сопровождению детей с ОВЗ, Август

подготовка итогового доклада по результатам реализации программы.



Индивидуальное сопровождение ребенка проводится в несколько
этапов.

Шаг1. Социальный педагог начинает диагностическую работу с

изучения сопровождающих документов ребенка (направления, выписки,
характеристики).

Заключается соглашениес родителями.
Шаг 2. Совместно с классным руководителем социальный педагог
организует целенаправленное наблюдение, проводит беседыс детьми и
их родителями, изучает возможности продуктивной деятельности.
Проводится анкетирование родителей. Первый периодочень важен для
получения сведений об индивидуально-типологических особенностях
детей и их эмоциональном состоянии.
Шаг 3. Углубленное обследование. В нем участвуют классные
руководители, воспитатели ГПД, педагоги-психологи. Социальный
педагог проводит собеседование со специалистами учреждений, в

которых состоятна учете и получают какую-либо помощь учащиеся.
Шаг 4. Результаты фиксируются в "Протоколе первичного
обследования".
Шаг 5. Полученная информация обсуждается на медико-педагогическом
консилиуме, заседаниях коррекционно-развивающей службы.
Шаг 6. Специалисты вырабатывают рекомендации по коррекционной
работе и социально-педагогическому сопровождению ребенка.
Шаг 7. Социальный педагог фиксирует все сведения в "Дневнике
сопровождения учащегося с ограниченными возможностями здоровья.
Решения консилиумов представляют собой закрытую информацию,

которая сообщается только родителям.
В основе сопровождения лежит единство четырёх функций:

диагностика сущности возникшей проблемы; информация о сути
проблемы и путях её решения; консультация на этапе принятия
решения и разработка плана решения проблемы; помощь на этапе
реализации плана решения.

Основными принципами сопровождения ребёнка в

образовательном учреждении являются: рекомендательный характер
советов сопровождающего; приоритет интересов сопровождаемого («на
стороне ребёнка»); непрерывность сопровождения;
мультидисциплинарность (комплексный подход) сопровождения.



Основная цель сопровождения - оказание помощи в решении
проблем.

Задачи сопровождения: правильный выбор образовательного
маршрута; преодоление затруднений в учёбе; решение личностных
проблем развития ребёнка; формирование здорового образа жизни.

Организационно-управленческой формой сопровождения
является медико-психолого-педагогический консилиум. Его главные
задачи: защита прав и интересов ребёнка; массовая диагностика по
проблемам развития; выявление групп детей, требующих внимания
специалистов; консультирование всех участников образовательного
процесса.

В школе создана служба, осуществляющая психолого - медико-
педагогическое сопровождение детей с ЗПР, которая ведет ребенка на
протяжении всего периода его обучения. В службу сопровождения
входят специалисты: заместитель директора по УВР, учитель-логопед,
педагог-психолог, социальный педагог, учителя, работающие по
адаптированной образовательной программе, воспитатели и
медицинский работник. Комплексное изучение ребенка, выбор
наиболее адекватных проблеме ребенка методов работы, отбор
содержания обучения с учетом индивидуально-психологических
особенностей детей осуществляется на школьном психолого - медико-
педагогическом консилиуме.

Заключение.
Дети с ограниченными возможностями здоровья и дети с

инвалидностью имеют право выбора места получения образования, и

это право закреплено в системе федерального законодательства и

регламентировано на уровне практики. Обучение этих детей в общей
школе существенно облегчит их дальнейшую социальную интеграцию,а
также повысит уровень мотивированности и комфорта при получении
ими послешкольного образования, а также позитивным образом
скажется на воспитании толерантного отношенияк "инаковости" среди
здоровых учеников.

Практика инклюзивного обучения уже присутствует в российских
школах, реализуемая силами отдельных энтузиастов из числа людей,
непосредственно в ней заинтересованных, что, в свою очередь,



Е

10.

11.

свидетельствует о готовности нашего общества эту практику принять.
Вследствие чего можно констатировать, что система, коррекционного
образования детей с ОВЗ и инвалидностью находится на пороге
неизбежных изменений.
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Программно-методическое обеспечение

В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть использованы коррекционно-развивающие

программы, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления

профессиональной деятельности :

Специалисты Программа Диагностический материал, методики

Учитель 1. Программы общеобразовательных| - Самостоятельные работы

учреждений. Начальная школа. 1-4 классы. АСТ| - контрольные работы

«Астрель» Москва, 2011 г. - тестовые задания

2. Программы специальных (коррекционных) | - административные срезы знаний

образовательных учреждений ГУ вида. М.:

Просвещение, 2006 г.

3. Программы для специальных

(коррекционных) общеобразовательных

учреждений ТУ вида (для слабовидящих детей)

под ред. Л.П.Григорьева. М.: «Просвещение»,

2010г.



Педагог-

психолог

1. Рабочая программа коррекционно-

развивающей работы интеллектуального

направления. Зак А.З. Интеллектика. 1 класс.

Тетрадь для развития мыслительных

способностей. — М: Интеллект — Центр, 2012 г.

С.В., Н.И.

Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь.

2. Крюкова Слободяник

Программы эмоционального развития детей

дошкольного и младшего школьного возраста:

Практическое пособие — М.: Генезис. 2002 г.

3. Работая программа по—развитию

личностных качеств ученика, реализуемая на

ФГОС. Составлена иоснове требований

Утверждена на базе образовательного

учреждения. 2014 г.

4. Рабочая программа по—развитию
положительной мотивации и благоприятного

эмоционального климата младший ШКОЛЬНИКОВ,

- методика Лускановой

- методика Векслер

- Беседа о школе (модифицированный

(Нежнова Т.А., Эльконин Д.Б., Венгер А.Л.)

вариант)

- Исследование самооценки по методике Дембо-

Рубинштейна (адаптированный для младших
школьников вариант)

- таблицы Шульте

- кубики Косса

- методики для развития эмоционально-волевой

сферыребенка
- слуховыеи зрительные диктанты
- тест ТэммлР., Дорки М., Амен В (выявление

подлинной школьной тревожности)
- сенсорная комнатаи т.д



разработанная на базе ГБС(К)ОУ школы-

интерната г. о. Самары.

Учитель-

логопед

1. Рабочая программа по преодолению

нарушений письма у младших школьников,

составлена на основе программы по

предупреждению нарушений письма у младших

школьников . Мазанова Е.В., Самара. 2005 г.

- речевая карта, составленная на основе методики
Фотековой Т.А. Диагностика речевых нарушений

младших школьников.

- Бабина Г.В. Сафонкина Н.Ю. Речевой картинный

материал для восприятия и произнесения слов

различной слоговой структуры

- Садовникова И.Н. Материал для преодоления
нарушений письменной речи у младших школьников
- Рабочие тетради и картинный материал для

автоматизации произношения звуков на различных

уровнях
- Картинный материал (Т.А.Ткаченко,

В.В.Коноваленко) для расширения знаний о

предметах и явлениях окружающего мира и



установлению смысловых связейна картинкеи т.д.

- Богомолова А.И. Логопедическое пособие для

занятий с детьми.- ТОО «Издательство
«Библиополис». СПб., 1994 г.

Учитель ЛФК 1. Программы для специальных

(коррекционных) общеобразовательных

учреждений ТУ вида (для слабовидящих детей)

под ред. Л.П.Григорьева. М.: «Просвещение»,

2010 г.

- гимнастические мячи, мячи сенсорные пупырчатые
- гимнастические палки

- гимнастические скамейки

- скакалки детские

- обручи пластиковые

- шведская стенка

- аудиооборудование

- велотренажер

- беговая дорожкаи т.д.



Материально-техническое обеспечение:

Материально-техническое обеспечение заключается в наличии

свободного доступа ребенка к специально адаптированным

—
предметам,

позволяющим обеспечить адаптивную и коррекционно-развивающую среды в

нашем образовательном учреждении. В том числе надлежащие материально-

технические условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного

доступа ребенка с нарушением зрительной и слуховой функции в помещение

образовательного учреждения и организацию его пребывания и обучения в

учреждении (наличие специальной разметки лестничных пролетов,

специальное оборудование для кабинета специалистов, медицинское

оборудование, а также оборудование и технические средства для организации

спортивных и массовых мероприятий, питания, обеспечения медицинского

обслуживания, оздоровительных и лечебно-профилактических мероприятий,

хозяйственно-бытового и санитарно-гигиенического обслуживания).

Информационное обеспечение

Необходимым условием реализации программы является создание

информационной образовательной среды с использованием современных

информационно-коммуникационных технологий.

В условиях реализации индивидуальной программы сопровождения в

нашем учреждении осуществляется широкий доступ ребенкаи его родителей к

информационно-методическим фондам школы (библиотека, дидактические

материалы специалистов сопровождения, информационные стенды), к фонду

интернет-ресурсовв к данным об учреждениях, осуществляющих

специализированную помощь.

Ожидаемые результаты:
- улучшения физического и психического здоровья учащегося;

- развитие его познавательной сферы;

- наличие положительной динамики в развитии эмоционально-волевой сферы

учащегося;



- развития положительных качеств личности;

- улучшения детского самоконтроля и саморегуляции;
- принятие социальной роли ученика, адаптацияв детском коллективе;

- наличие положительной динамики в коррекции фонематических процессов,в
развитии артикуляционной моторики и звукопроизносительных навыков,

сформированность навыков словоизменения,;

- формирование прочных учебных уменийи навыков.



Содержание программы
Коррекционный блок

Специалисты Направления Приемы работы Методы работы Формы работы|Результаты освоения

коррекционной

работыс учащимся
Учитель - развитие зрительно-|- слуховые и|-совместное - индивидуаль-|- понимать и

моторных графические выполнение заданий;|ная; принимать учебную

координаций; диктанты; - объяснение; - групповая задачу;

- развитие слухового|-пальчиковая - показ; - ориентироваться на

внимания; гимнастика - построение учебного странице учебника,

- развитие моторики высказывания тетради, прописи;

пальцев рук; = обратиться к

- развитие связного учителю в случае

речевого затруднений

высказывания

Учитель — -развитие - - демонстрация; - индивидуаль-|- способность

логопед артикуляционной артикуляционная |- объяснение; ная; удерживать базовые



моторики; гимнастика -самостоятельное Занятия2 раза в|артикуляционные
- развитие слухового| (активная и|выполнение; неделю по 20| позы;

вниманияи памяти;|пассивная); -беседа; минут после|-сформированность

-формирование -составление -отраженное учебных слухового внимания

фонематических вопросительных|проговаривание; занятий к речевым звукам;

процессов; предложений по|-упражнения -умение задать

-формирование образцу артикуляционной вопрос
связного речевого гимнастики

высказывания

Педагог — Падаптация в|-создание - наблюдение -групповая; -проявление
психолог образовательном ситуаций успеха; |- тестирование - слухового внимания

учреждении: -дозированная -опрос индивидуальная| на уроках;
-соблюдение правил| нагрузка; -беседа Занятия 1 разв| - демонстрация
поведения, -чередование -практическая неделю по 40| слухового

-соблюдение видов деятельность минут, | раз в|сосредоточения;

режимных моментов,|деятельности; неделю по 20| -проявление

-осознанное минут после|активности при



выполнение

обязанностей;

2)адаптация ребенка

в новом—детском

коллективе:

-выстраивание

адекватных

взаимоотношений со

сверстниками;

-дружеские

отношенияв классе и

группе;

З)развитие высших

психических

функций:

-слуховое восприятие

и внимание

(слуховые диктанты,

учебных
занятий

выполнении заданий



«Муха»);

-развитие памяти (10

слов, «чего не

стало?», зрительные

диктанты)

-развитие мышления

(«четвертый

лишний»,

конструирование

узоров, нахождение

логических
взаимоотношений

между предметами,

«классификация»,

«обучающий

эксперимент»)

-повышение уровня

учебной мотивации



Преподаватель|-развитие слухового|-выполнение - показ; -групповая; -соблюдение темпа

ритмики восприятия упражнений под|-совместное Занятия 2 раза в|выполнения

- развитие  темпо- | счет; выполнение неделю по 45| упражнений;

ритмической -выполнение упражнения минут после| -

организации заданных -оказание учебных скоординированность

-развитие движений под|направляющей занятий движений;

координации музыкальное помощи; -понимание и

движений сопровождение; -самостоятельное принятие инструкций

-выполнение выполнение ребенком с первого раза

речевых
инструкций

Социальный |-беседы по|-встречи со|-совместные 1 раз в 1 месяц|-самостоятельное

педагог профилактике специалистами; выполнения заданий;|по 40 минут. выполнение заданий;

вредных привычек - просмотр видео

матемриалов

данной теме;

по

- показ;

-объяснение;

-самостоятельное

-самодисциплина;

-выстраивание

адекватного



-вовлечение детей выполнение заданий; взаимоотношения со

в—мероприятия, взрослыми и

акции сверстниками;

‚направленные на - сформированность

сохранение и основ ЗОЖ.

укрепление

здоровья;

-профориентация; -встречи со|-постороения - - ориентация на
- знание о рынке|специалистами; маршрута выбора|индивидуальная|современной рынке

труда, профессий - просмотр видео|профессий; и групповая труда;

матемриалов по| - анкетирование; - индивидуального
даннойтеме; маршрута выбора

- посещение Дней профессии.

открытых дверей

в ВУЗах,

колледжах,

техникумах



Консультативный блок
Цель консультативной работы — обеспечение непрерывности

индивидуального сопровождения О.И. и его семьи по вопросам реализации

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения,

воспитания, коррекции, развития и социализации.

Участники консультативной деятельности: педагогические работники

ГБОУ Школы №1358, воспитанник, родители.

Мероприятия: индивидуальные и групповые тематические консультации,

выступления на МО, участие в заседаниях ПМПк, выступления на

родительских собраниях.

Так же уделяется внимание—информационно-просветительской

деятельности по вопросам образования родителей ребенка и педагогических

работников. Информационные мероприятия проводятся в форме родительских
собраний и информационных стендов.



Рекомендации педагога-психолога другим участникам сопровождения
Учителю Воспитателю Родителям Учителю- Учителю по РЗВ Учителю ЛФК

логопеду

- сотрудничать с ребенком в практических делах, способствуя развитию познавательной активности

-создавать условия для комфортного психического самочувствия ребенка

-дифференциация уровня умственной и физической нагрузки

-эмоционально окрашенная речь педагогов и родителей

-осуществлять индивидуальный | -уделять -осуществлять -использовать -способствовать

подход приработе в тетради внимание развитие значение развитию высших

-привлекать ребенка к работе в|психическому мыслительной символики цвета|психических

подгруппах самочувствию деятельности и| для обозначения|функций через

-развивать слуховое восприятие ребенка эмоционально- своего совершенствование
-создавать ситуации успеха на уроках|-принимать личностной сферы| эмоционального навыков

и во внеурочной деятельности активное участие |-сохранять состояния ориентировки

-использовать приемы с целью|в жизни психическое -способствовать -развитие

сосредоточения внимания ребенка, школьного здоровье ребенка|коррекции самоконтроля в

-обсуждение и пересказ прочитанных | коллектива (краткая эмоционально- процессе

рассказов (тренировка памяти)
|

формулировка волевого выполнения



вопросов

инструкций)

состояния ребенка

при выполнении

самостоятельных

рисунков

динамических

упражнений



Планируемые результаты работы
В процессе реализации программы О.И. должен показать положительные

результаты по следующим разделам программы:
По общеобразовательной программе

® Уметь ориентироваться в тетради.
® Знать понятия: речь, предложение, слово, слог, ударение, звуки речи.
. Уметь вычленять звуки в словах, определять их последовательность.
* Различать гласные и согласные звуки и буквы.
* Определять место ударенияв слове.
* Уметь читать слоги.
* Уметь писать изученные строчныеи заглавные буквы,их соединения.
* Иметь пространственныеи временные представления.
* Вести счет предметов до 10 и сравнивать.
° Вести счет до 10 в прямом и обратном порядке.
* Уметь читать письменные и печатные цифры, правильно их писать.
* Соотносить число предметов и цифру.
* Усвоить состав чисел: 2,3,4,5.
* Читать простейшие математические записи.
* Знать и различать геометрические фигуры: круг, треугольник, квадрат.

По результатам логопедического сопровождения
® Уметь определять наличие\отсутствие заданного звука в звуковом ряду.
® Удерживать заданную артикуляционную позу по счет до 10.

® Уметь дифференцировать положение органов артикуляции.
® Различать гласныеи согласные звуки по наличию\отсутствию преграды.
® Знать правильную артикуляцию звука(л).
® Дифференцировать правильное и дефектное произношение звука изолированно и в

прямых слогах в самостоятельном произношении
® Использовать обобщающие понятия.
® Понимать и употреблять предлог (над) при построении предложно-падежных

конструкций.

По результатам исихологического сопровождения



Освоить роль ученика.

Повышение уровня мотивации к обучению.

Оценивать ситуации в школьной жизни и свои поступки.

Может обратиться за помощью к педагогу в случае возникновения затруднений.
Принимает активное участие в жизни класса.

Принимает участие в общешкольных мероприятиях.

По результатам сопровождения педагога по РЗВ

Уметь работать с цветами на уровне сличения,узнавания, называния.

Уметьразличать ахроматические и хроматические цвета.

Иметь представление о «холодных»и «теплых»цветах.
Уметь дифференцировать основныецвета по насыщенности.

Уметь различать оранжевый и желтый цвета.
Уметьразличать синий и фиолетовый цвета.
Уметь различать коричневый и черный цвета.

Уметь различать оранжевый — красный цвета.

По результатам сопровождения учителя ЛФК

Выполняет ритмические упражненияв темпе класса.
Умеет выполнять заданные движения свободно, четко и дифференцированно.

Закреплены навыки по ориентировке в пространстве относительно себя.

Выполняет упражнения, ориентируясь на музыкальное сопровождение.

По результатам воспитательной коррекционной работы
Уметь самостоятельно проводить утренниеи вечерние гигиенические процедуры.

Уметь определить стиль одеждыв первойи второй половине дня.

Самостоятельно стирает мелкие вещи.

Соблюдает правила поведенияв столовой, в учебной комнате и спальне.

Умеет обратиться за помощью к воспитателю во время самоподготовки.
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