
                                                                                                                             

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                 «Утверждаю» 

                                                                                                         Директор МБОУ Школа №74 г.о. Самара 

                                                                                                        _____________________     /А.А. Захаркин/ 

                                                                                                                                                      Приказ № 230  -од от 30.08.2024г. 

. 

 Расписание  уроков I смена 

 5а 5б 5в 5г 9а 9б 9в 9г 

П
о

н
ед

е
л

ьн
и

к 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

Физич. Культ 

Русский яз14 

Математика36 

История 36 

Музыка46 

Литература 14 

 

Русский яз14 

Физич. культ 

Музыка 14 

Математика45 

Литература14  

История 36 

Русский яз18 

Математика15 

История35 

Музыка46 

Физич. культура 

Литература18 

Математика17  

Русский яз 18 

Литература 18 

Физическ.кул. 

История 43 

Музыка46  

Иностран.яз44/7 

Труд(технолог)8 

Химия 38 

Физика19 

М: алгебра36 

Русский яз43 

 

 

История 35 

Иностран.яз44 

М: алгебра15 

Труд(технолог)8 

Русский яз43 

Химия38 

Физика 19 

 

 

Русский яз46 

М: алгебра36 

Труд(технолог)8 

Химия 38  

Физика19 

Иностран.яз44/7 

 

 

Труд(технолог)8 

Химия 38  

М: алгебра45 

Иностран.яз44 

Литература 18 

Физика 19 

 

В
то

р
н

и
к 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

Русский яз14 

  ОДНКНР46 

Иностр.яз36/7 

Математика36 

Литература 14 

Матем(ИГЗ)36 

Математика45 

Русский яз14 

 Литература14 

Иностр.яз44/7 

Труд(технол)8 

Труд(технол)8 

 

 

Математика44  

Русский язык18 

Труд(технол)8 

Труд(технол)8 

 Иностран.яз15/7 

Литература 18 

 

Труд(технол)8 

Труд(технол)8 

Математика 44 

 русский яз 18 

Математ(ИГЗ)19 

Иностр.яз44/7 

 

История 46 

М: алгебра 36  

География17 

Физич. культура 

Биология38 

Литератруа43 

Физич. культура 

 Биология 38 

М: геометрия15 

Литература 43 

География17 

ИГЗинформат13 

Биология 38 

География 17 

Физич. культура 

История 46 

М: алгебра  36  

Литература46 

Русский яз18 

Физич. культура 

История46  

Биология38  

М: алгебра45 

География 17 

ИГЗ по информ13 

С
р

ед
а 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

Математика36 

Русский яз14 

Физиич. культ 

Русский яз14 

География17 

Иностр.яз 8/7 

 

Русский яз14 

Математика45 

География17 

Иностр.яз7/44 

ОДНКНР 8 

Физич. культ  

 

Русский яз18 

Физич. культ 

Математика 8 

География17 

Русский яз  18 

Математ(ИГЗ)14 

 

Математика17 

Иностран.яз44/7 

Русский язык18 

Литература 18 

Физич. культ 

География 17 

 

Обществознан46 

М: геометрия36 

Русский яз43 

Физич. культ 

Физика 15 

ОБЗР18 

 

Физич. культур 

Русский яз 43 

Обществоз 35 

М: алгебра 8 

Иностранн.яз44 

Физика15 

    К 8.40 

Обществознание46 

М: геометрия 36 

М: алгебра 36 

Русский яз46 

Инос.яз44/инф13  

Физика15 

М: алгебра45 

Русский яз18 

Обществознание46 

Физика15 

Информатика 13 

М: геометрия45 

ОБЗР 18 

SERGEI
Штамп

SERGEI
Штамп



Ч
е

тв
ер

г 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

Биология 38 

Русский яз14 

История 46 

Математик36 

Технология8 

Технология 8 

Русский яз14 

История43 

Биология38  

Литература14  

Математика45 

Матем(ИГЗ)45 

 

 

ОДНКНР43 

Русский яз18 

Математика 44 

История 46 

Иност(анг)яз7/15 

Биология 38 

 

 

 

Русский яз18  

Математика44 

Русский яз18 

Биология38 

 ОДНКНР46 

История 46 

М: алгебра36 

Химия19  

М: алгебра 36 

Черчение8 

Литература 43 

Иностран.яз44/7 

 

История 35 

Черчение 8 

Русский яз. 43 

Химия 15 

М: алгебра 15 

Информатика 13  

Химия 19 

М: алгебра36 

Черчение8 

Инос.я7/инф13 

ИГЗ информат13 

Физич. культура 

Черчение8 

М: алгебра 45 

Химия 19 

Иностран.яз44 

Литература18  

 

 

П
ят

н
и

ц
а 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

Физич культ. 

Изобр.иск8 
литература14 

математик36 

Инос.яз7/15 
 

Изобраз. иск8 

Иност.яз44/7 

Математика45 

Физич. культ  

 Литература14 
 

Математика14  

Литература18 

Изобраз. иск8 

Иност.яз7/15 
Физич. культура 

 

   Иност.яз7/44 

Математика14 

Физич. культ 

Изобраз.иск 8 

Литература18 

 

 

 География17 

М: геометрия36 

Русский яз43 

История 45 

Инф13/иностр44 

ИГЗ информ13 

 

 Ко 2 уроку 

География17 

ОБЗР18 

Иностр.яз44 

М: геометрия 15  

Литература43  

М:алгебра 36 

История 45 

Русский яз46 

Литература46 

География17 

ОБЗР18 

 

Литература18 

Физич. культура 

Иностр.яз44 

География17 

История 45 

 

С
уб

б
о

та
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

     ППП 

Инф13/иност.яз7 

Биология 38 

Физич. культ 

Физика19 

Литература43 

 

Физика 19  

Литература43 

М: алгебра15 

Биология38  

Физич.культура 

ППП 

 

Физич. культ 

Физика 19 

Иностр.яз44/7 

Русский язык46 

Биология38 

ППП 

 

Русский яз18 

Физич. куль 

Физика 19 

М:  геом45 

Биология 38 

ППП 

Итог
о 

29 29 29 29 36 
 

36 
 

36 
 

36 
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Расписание  уроков( 2024-2025) I смена 

                       9д                         10а                        10б                      11а                  11 б   

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

Химия 38  

Иностра.яз7 

Литератур14 

Русский яз14 

Труд(техн) 

М: алгебра45 

М: алгеб и нач анал(у)45/литер.(у)43 

М: алгебри нач.анал(у)45/Б13  

Литература(б,угл)43 

География (б,угл)17 

Иностранный яз(б,уг) 15/7 

История (б,угл)35 

Химия (у.э)38 

 

М: алгеб и нач 

анал(у)45/литер.(у)43 

М: алгебр и нач анал(у)45/Б19 

Литература(б,угл)46 

История(б,угл)35 

Иностранный яз(б,уг) 15/7 

География (б)17 

Информатика(у)13/химия(у.э)38 

 

М: алг. и нач. анал(у)15/б19 

История (б.)35 

Иностранный яз(б.)/7 

Литература(б,угл)18 

География (б)17 

Физическая культура(б) 

 

М: алг. и нач анал(уг)15/б19 

География (б)17 

Иностранный язык(б,уг)44 

Литература (б,угл)43/18 

История (б,угл)35 

Физическая культура(б) 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

Географ. 17 

М: геометр45 

Биология38 

Литерат.14 

Физ. культ 

История 14 

Физика(у)19  

Физ(у)19/ист (у)35/лит(у)43/хим(у)13 

Русский язык (б)43 

М:Вероятн.и статист(угл)45/(б)13 

Обществознание (б,угл)35 

Физическая культура(б) 

Обществознание (у.эл)35 

Физика(у)19/Информатика (у)13 

Физ(у)19/ист(у)35/лит(у)43/хим(у)13 

Физическая культура(б) 

М: Вероятн. и стат(у)45/(б)13 

Русский язык(б)46 

Обществознание(б,угл)35 

Обществознание(у.э)35 

М: алгебра и нач. анал(у)14 

М: геометрия(у)15/(б)13 

Физик(у)19/обще. (у)35/инф(у) 

Физик(у)19/общ(у)35/хим(у)15 

Русский язык(б)18 

Физика(б)19 

 

М:алг.и нач.ан(у)14/ист(у)35 

М:геометрия(у)15/(б)13 

Обществ.(у)35/литерат.(у)18 

Обществ.(у)35/химия(у)15 

Русский язык(б)43 

Физика(б)19 

 

С
р

ед
а
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

  К 9.35 

 

М: алгебра45 

Обществ46 

М: геомет. 45 

Иностр.яз7 

Физ. культ 

Физика 19 

  История (б,угл)35 

  Химия(б,у)38 

Физика(у)19/математика(э.к.б)13 

М:алгеб и нач анал(угл)45/б 19 

Физика(б)19 

Литература (б,у)43 

Физика(у)/обществознание(у)35 

 

 

Химия(б,у)38 

История (б,угл)35 

Физика(у)19/математ(э.к.б)13 

М:алгеб и нач анал(угл)45/б 19 

Физика (б)19 

Литература (б,у)46 

Физика(у)19/обществознание(у)35 

 

М: алг.и нач.ан(у)15/ино(у)44 

М: алг.и нач.ан.(угл)15/(б)19 

Иностранный(анг) яз (б)7/ 

Химия(б,угл)38 

Обществознание (б,угл)35 

Физика(у19)/Химия(у)38 

Информатика(у.э)13 
 

М: алг.и нач.ан.(у)15/ино(у)44 

М: алг.и нач ан.(угл)15/(б)19 

Иностранн(анг)яз(у,б)/44 

Обществознание(б,у)35 

Химия(б,угл)38 

Химия(у.э)38/ист(у.э)35 
 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

М: алгебр 45 

Иностр.яз7 

Русск .яз14 

ОБЗР18 

Химия 38 

Инф. ИГЗ13 

  Инотран.язык(у)7/биология (э.к)17 

Биология (б,угл)17 

М: геометрия(угл)45/б 13 

Физика (б)19/математика(э.к)45 

Обществознан(б,угл)35 

Физ(угл19)/истор (у)35/био(у)38 

Биология  (у)17/ М: геометрия(у)45 

 

 

Инф (у)13 (у)/ино.яз(у)7/био(э.к) 

Обществознание(б,угл)35 

М: геометрия(угл)45/б 13 

Физика(б)19/математика(эл.к) 

Биология (б,угл)38 

Физи(у)19/истор (у)35/био(у)38 

Биология(у)17/ М:геометрия (у)45 

 

М:алг.и нач.ан.(у.эл.к)15 

М:Вер. и статист(у)15/(б)13 

История(б)35 

Биология(б,у)38 

Физик(у)19/ино.яз(у.э.к))44 

Русский язык(б)18 
 Физическая Культура(б) 

 

М:алг.и нач.ан(у.)15/биол(э)17 

М: вер.и статат.(у)15/(б)13 

Биология (б,угл)17 

История (б,у)35 

Физическая культура(б) 

Русский язык(б)43 

Биол(у)17/литература(у)18 

Биология(у)38 

SERGEI
Штамп

SERGEI
Штамп



П
я

т
н

и
ц

а
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

История 35 

Литерат.15 

География17 

Информат13 

Русский яз14 

Черчение  8 

 

М:алгебра(угл)45/геометрия(б)13 

Информатика (б,у) 13 

Иностранный (анг).яз(б,у)7/36 

Физика(у.э.)19/обществозна(у)35/ 

Русский яз(б)43 

Физика(у.э.к)19/хим(у)38/ист(у.э)35 

Физическая  культура(б) 

 

 

М:алгебра(угл)45/геометрия(б)13 

Русский язык(б)46 

Иностран(анг).язык(б,у)7/36 

Физика(у.э.к)19/Общество.(у)35 

Физич. культура(б) 

Физи(угл)19/хим(у)38/ист(у.э)35 

 

 

Физика(угл)19 

Физ(эл.к)19/химия(у)38 

М: геометр(у)15/Алгебра(б)19 

Литература (б)18 

Физика19(б) 

Иностранный язык(б) 7 

Общ(э)35/ино(э)44/физ(э)/инф(у

)13 

 Ко 2 уроку 

Физ.(эл.к)19/ист(у)35/хим(у)38 

М: геометр(у)15/алгебра(б)19 

Литература(б,угл)43 

Физика(б)19 

Иностран.яз(б,угл) 44 

Обществ.(э)35/инос.яз(э)44/ 

С
у
б
б
о
т
а
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

К 9.30 

ППП  

Физич. кул 

Физик19 

М: геоме45   

Физика 19 

Биолог38 

 

М:геометрия (у) 45/иностр.яз(уг)7 

ОБЗР18 

Литература(б,у)43 

Иностранный яз(б,у)7/15 

Физич. культура(б) 

  

 

 

М:геометрия (у) 45/иностр.яз(у)7 

Физическая культура(б) 

Литература(б,у)46 

Иностранный яз(б,у)7/15 

ОБЗР(б)18 

Информатика(б)13 

 

    Физическая культура(б) 

М: геомет(у)15/иностр(у)44 

ОБЗР18 

Литература (б,у) 18 

Информатика(б,у)13 

Обществознание(б,у)35 

Информатика(у)13 

 

 

 

 Ко 2 уроку 

М: геометр(у)/иностр(у)44 

Информатика(б)13 

Литература(б,угл)43 

Обществознание(б,у)35 

Физическая  культура(б 

       ОБЗР(б)18 

 

Итог

о 

36                                      37 37 37 37 
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