
  

Утверждаю: 

Директор МБОУ Школа№ 74 

 г.о. Самара 

_______________ А.А. Захаркин 

 

Расписание занятий 

 внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год 

Дни  

недели 

Время 1а Время 1б Время 1в Время 1г 

Понедельник 8.00-

8.30 

«Разговоры о важном» 

каб.29 Красова Л.В. 

8.00-

8.30 

«Разговоры о важном» 

каб.28Морщинина Л.Н. 

8.00-

8.30 

«Разговоры о важном» 

каб.25 Щеголькова С.В. 

8.00-

8.30 

«Разговоры о важном» 

каб.24 Коваленко И.Г. 

Вторник 9.45-

10.20- 

«Динамическая пауза» 

(каб.26/Спортплощадка) 

Красова Л.В. 

9.45-

10.20- 

«Динамическая пауза» 

(каб.28/Спортплощадка) 

Морщинина Л.Н. 

9.45-

10.20- 

«Динамическая пауза» 

(каб.25/Спортплощадка) 

Щеголькова С.В. 

9.45-

10.20- 

«Динамическая пауза» 

(каб.24/Спортплощадка) 

Коваленко И.Г. 

12.30-

13.10 

«Орлята России» каб.29 Красова Л.В. 

12.30-

13.10 

"Грамотный читатель. Обучение смысловому чтению" каб.28 Морщинина Л.Н. 

Среда 12.30-

13.10 

«Я путешественник» каб.25 Щеголькова С.В. 

12.30-

13.10 

«Город мастеров» каб.24 Коваленко И.Г. 

Четверг 

 

9.45-

10.20- 

«Динамическая пауза» 

(каб.26/Спортплощадка) 

Красова Л.В. 

9.45-

10.20- 

«Динамическая пауза» 

(каб.28/Спортплощадка) 

Морщинина Л.Н 

9.45-

10.20- 

«Динамическая пауза» 

(каб.25/Спортплощадка) 

Щеголькова С.В. 

9.45-

10.20- 

«Динамическая пауза» 

(каб.24/Спортплощадка) 

12.30-

13.10 

«Функциональная грамотность» каб.25 Щеголькова С.В. 

Пятница 

 

11.40-

12.20 

«Тропинка в мир профессий» каб.28 Морщинина Л.Н. 

11.40-

12.20 

«Основы логики и алгоритмики» каб.24 Коваленко И.Г. 

11.40-

12.20 

«Музыкальный театр» 1+1 =  2часа (актовый зал) Панкина Е.А. 

Суббота 11.40-

13.00 

«Музыкальный театр» 1+1 = 2часа (актовый зал) Панкина Е.А. 

 

: 
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Директор МБОУ Школа№ 74 

 г.о. Самара 

_______________ А.А. Захаркин 

 

Расписание занятий 

 внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год 

Дни недели Время 3а Время 3б Время 3в 

Понедельн

ик 

 

8.00-8.30 «Разговоры о важном» 

каб.27 Головина О.А. 

8.00-8.30 «Разговоры о важном» каб.32 

Панкина Е.А. 

8.00-8.30 «Разговоры о важном» каб.30 

Лапшина Е.В. 

12.45-13.25 "Город мастеров" каб.30 Лапшина Е.В. 

12.45-13.25 «Функциональная грамотность» Каб.27 Головина О.А. 

Вторник 12.30-13.10 «Тропинка в мир профессий» каб. 32 Панкина Е.А. 

13.10-13.50 «Основы логики и алгоритмики» каб.24 Головина О.А. 

Среда 12.30-13.10 «Проектная деятельность» Каб.27 Головина О.А. 

12.30-13.10 «Секреты финансовой грамотности» каб.30 Лапшина Е.В. 

Четверг 12.30-13.10 "В кругу друзей-словарей" каб.32 Панкина Е.А. 

12.30-13.10 «Развитие математических способностей» каб.30 Лапшина Е.В. 

12.30-13.10 «Я-путешественник» Каб.27 Головина О.А. 

Пятница 

 

11.40-12.20 "Орлята России" каб.27 

Головина О.А. 

11.40-12.20 "Орлята России" каб.32 

 Панкина Е.А. 

11.40-12.20 "Орлята России" каб.30 

 Лапшина Е.В. 

 12.30-13.10 "Грамотный читатель. 

Обучение смысловому 

чтению" каб.27 Головина 

О.А. 

12.40-13.20  

  

12.40-13.20 "Грамотный читатель. Обучение 

смысловому чтению" каб.30 

Лапшина Е.В. 

  

Суббота 9.00-9.40 "Учимся учиться и 

дружить" каб.27 Маслова 

А.Н. 

9.50-10.30 "Учимся учиться и дружить" 

каб.32 Маслова А.Н. 

10.40-11.20 "Учимся учиться и дружить" 

каб.30 Маслова А.Н. 

9.50-10.30 «Игры народов России» 

(спортзал/ каб.27) 

Стародубцева Е.В. 

10.40-11.20 «Игры народов России» 

(спортзал/ каб.32)  

Стародубцева Е.В. 

11.30-12.10 «Игры народов России» 

(спортзал/ каб.30) Стародубцева 

Е.В. 

11.40-13.00  «Музыкальный театр» 1+1 = 2часа (актовый зал) Панкина Е.А. 
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Утверждаю: 

Директор МБОУ Школа№ 74 

 г. о. Самара 

_______________ А.А. Захаркин 

 

Расписание занятий 

 внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год 

Дни  

недели 

Время 2а Время 2б Время 2в  2г 

Понедельник 

 

13.25-

13.55 

«Разговоры о 

важном» каб.26 

Табачнова З.А. 

13.25-

13.55 

«Разговоры о 

важном» каб.28 

Коновалова Т,В. 

13.25-

13.55 

«Разговоры о  

важном»  

каб.29 Опрятнова О.Л. 

13.25-

13.55 

«Разговоры о 

 важном»  

каб.31 Галицына Л.В. 

 17.50-

18.30 

«Орлята России» 

каб.26 Табачнова З.А. 

17.50-

18.30 

«Орлята России»  

каб.28 Коновалова Т, 

В. 

17.50-

18.30 

«Орлята России» 

каб.29 Опрятнова О.Л. 

17.50-

18.30 

«Орлята России»  

каб.31 Галицына Л.В. 

Вторник 17.50-

18.30 

«Проектная деятельность» каб.26 Табачнова З.А. 

17.50-

18.30 

«Основы логики и алгоритмики» каб.29 Опрятнова О.Л. 

17.50-

18.30 

"В кругу друзей-словарей" каб.31Галицына Л. В. 

17.50-

18.30 

«Я-путешественник» Каб.28 Коновалова Т.В. 

Среда 17.50-

18.30 

«Тропинка в мир профессий» 

 Каб.28 Коновалова Т.В. 

17.50-

18.30 

««Тропинка в мир профессий» 

 каб.31Галицына Л. В. 

17.50-

18.30 

"Город мастеров" каб.29 Опрятнова О.Л. 

Четверг 

 

17.50-

18.30 

«Секреты 

финансовой 

грамотности» каб.26 

Табачнова З.А. 

17.50-

18.30 

«Секреты 

финансовой 

грамотности» каб.28 

Коновалова Т.В. 

17.50-

18.30 

«Секреты финансовой 

грамотности» каб.29 

Опрятнова О.Л. 

17.50-

18.30 

«Секреты финансовой 

грамотности» каб.31 Галицына 

Л. В. 

Пятница 

 

17.00-

17.40 

"Грамотный 

читатель. Обучение 

смысловому 

чтению"  

каб.26 Табачнова З.А. 

17.00-

17.40 

"Грамотный 

читатель. Обучение 

смысловому чтению"  

каб.28 Коновалова Т.В. 

17.00-

17.40 

"Грамотный 

читатель. Обучение 

смысловому чтению"  

каб.29 Опрятнова О.Л. 

17.00-

17.40 

"Грамотный читатель. 

Обучение смысловому чтению"  

каб.31 Галицына Л. В. 

Суббота 12.00-

12.40 

«Игры народов 

России» (спортзал/ 

каб.26) Сайтиева М.В. 

12.50-

13.30 

«Игры народов 

России» (спортзал/ 

каб.28) Сайтиева М.В. 

13.40-

14.20 

«Игры народов 

России» (спортзал/ 

каб.29) Сайтиева М.В. 

14.30-

15.10 

«Игры народов России» 

(спортзал/ каб.31) Сайтиева М.В. 

12.50-

13.30 

«Учимся учиться и 

дружить» каб.33 

Маслова А.Н. 

12.00-

12.40 

«Учимся учиться и 

дружить» каб.33 

Маслова А.Н. 

14.30-

15.10 

«Учимся учиться и 

дружить» каб.33 

Маслова А.Н. 

13.40-

14.20 

«Учимся учиться и дружить» 

каб.33 Маслова А.Н. 

16.00-

16.40 

«Хоккей с шайбой» (спортплощадка) Фомин М.П. 
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Утверждаю: 

Директор МБОУ Школа№ 74 

 г.о. Самара 

_______________ А.А. Захаркин 

Расписание занятий 

 внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год 

Дни 

недели 

Время 4а  

 

Время 4б Время 4в Время 4г 

Понедель

ник 

 

13.25-13.55 «Разговоры о 

важном»  

каб.27 (Хрулина 

О.Г.) 

13.25-13.55 «Разговоры о важном» 

 каб.30 

(Камбарова И.М.) 

13.25-

13.55 

«Разговоры о важном» каб.32 

(Шабалкина Н.Н.) 

13.25-

13.55 

«Разговоры о важном» каб.25 

(Чуркина О.М.) 

17.20-18.00 «Рассказы по 

истории 

Самарского края» 

каб.27(Хрулина 

О.Г.) 

17.20-18.00 «Рассказы по истории 

Самарского края»  

каб.30 

(Камбарова И.М.)  

17.20-

18.00 

«Рассказы по истории 

Самарского края» каб.32 

(Шабалкина Н.Н.) 

17.20-

18.00 

«Рассказы по истории 

Самарского края» 

 каб.25 

(Чуркина О.М.)  

Вторник 17.50 -18.30 «Проектная 

деятельность»  

каб.27(Хрулина 

О.Г.) 

17.50 -18.30 «Проектная 

деятельность»  

каб.30 

(Камбарова И.М.) 

17.50 -

18.30 

«Проектная деятельность»  

каб.32 

(Шабалкина Н.Н.) 

17.50-

18.30 

«Проектная  

деятельность»  

каб.25 

(Чуркина О.М.) 

18.30-19.10 «Основы логики и алгоритмики» каб.25(Чуркина О.М.) 

18.30-19.10 «Город мастеров» каб.32(Шабалкина Н.Н.) 

18.30-19.10 «Функциональная грамотность» каб.27 (Хрулина О.Г.) 

Среда 17.50-18.30 «Игры народов 

России» (спортзал) 

Никишин О.А. 

17.50-18.30 «Орлята России»  

каб.30(Камбарова И.М.) 

17.50-

18.30 

«Орлята России»  

каб.32(Шабалкина Н.Н.) 

17.50-

18.30 

«Орлята России» 

каб.25(Чуркина О.М.) 

    18.30-

19.10 

«Игры народов России» 

(спортзал) (Шабалкина Н.Н.) 

18.30-

19.10 

Игры народов России» 

(спортзал) Никишин О.А. 

Четверг 

 

17.50-18.30 «Секреты финансовой грамотности» каб.27 (Хрулина О.Г.) 17.50-

18.30 

«Секреты финансовой грамотности» каб.25(Чуркина О.М.) 

 18.30-19.10 «Орлята России» 

каб.27(Хрулина 

О.Г.) 

 

18.30-19.10 «Игры народов 

России» (спортзал)  

Никишин О.А. 

    

Пятница 

 

17.00-17.40 "Грамотный читатель. Обучение смысловому чтению" 

каб.30(Камбарова И.М.) 

17.00-

17.40 

"Грамотный читатель. Обучение смысловому чтению" каб.32(Шабалкина 

Н.Н.) 

17.50-18.30 «Я –путешественник» каб.27(Хрулина О.Г.) 

17.50-18.30 «Тропинка в мир профессий» каб.30(Камбарова И.М.) 

17.50-18.30 «Функциональная грамотность» каб.25(Чуркина О.М.) 

Суббота 17.00-17.40  «Баскетбол для начинающих» (спортзал) Фомин М.П. 

18.00-18.40 «Хоккей с шайбой» (спортплощадка) Фомин М.П. 
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